¢QUIEN ES HEALTHY FAMILIES
STATEN ISLAND?

Somos un programa gratuito, voluntario e
intensivo de visitas al hogar que proporciona
apoyo e informacion a las familias,
comenzando prenatalmente o poco después
del nacimiento del bebé. Vinculamos a la
familia con recursos en la comunidad y
promovemos el cuidado de un bebé sano.

¢QUIEN ES ELEGIBLE?

La familia debe:
e Estar embarazada

OR
tener un bebe
menos de 3 meses

de edad. ) '
S O

e Vivir en unos de
los siguientes
Codigo Postal:

10301
10302
10303
10304
10310

iQUIERO EL PROGRAMA!
¢AHORA QUE?

iContactenos por teléfono, correo electrénico o
referencia en linea para comenzar!
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Una Especialista en Recursos Familiares se reunira con
la familia para hacer una evaluacion completa de las
necesidades y factores estresantes de la familia.
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Luego, la familia sera conectada con una Especialista
en Apoyo Familiar quien inicialmente realizara visitas
semanales para abordar una variedad de temas desde
el embarazo hasta la etapa de edad de nifio pequefo.
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Office of Children
and Family Services

An affiliate of Healthy Families America™

The New York Foundling

Desde nuestros audaces comienzos en 1869,
El New York Foundling ha apoyado a cientos
de miles de nuestros vecinos en sus propios
caminos hacia la estabilidad, la fortaleza y la
independencia. Con un conjunto de servicios
respaldados por la investigacion reconocidos
internacionalmente e interrelacionados, El
Foundling trabaja en asociacion con nifos,
familias y adultos en Nueva York y Puerto
Rico, que estdn trabajando para crear un
cambio transformador en sus propias vidas.

e 6 ¢ 6 6 o o o o o o o
Contacto:

1 Edgewater Street, Suite 350
Staten Island, NY 10305

Telefono: 347-609-5371
Fax: 917-485-7343

healthyfamiliesstatenisland@NYFoundling.org

Escanea el QR para referidos:

www.nyfoundling.org | info@nyfoundling.org
@TheNYFoundling

The New York Foundling’s

Healthy Families
Staten Island

Un programa gratuito
de visitas domiciliarias,
apoyo comunitario y
desarrollo infantil para
nuevos padres y futuros
padres.
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QUE ES LO QUE HEALTHY
FAMILIES STATEN ISLAND PUEDE
HACER POR USTED:

Criar una familia y tener un hijo en el mundo
de hoy es una gran responsabilidad. No
siempre es facil saber qué es lo “correcto” que
hay que hacer como padre, o con quién hablar
cuando las cosas parecen abrumadoras.

Healthy Families Staten Island esta aqui para
brindar apoyo! Entendemos que ustedes son
los primeros y mejores maestro de su hijo,
queremos ayudarles a ser los mejores padres
gue puedan ser.

Nuestro programa de visitas domiciliarias
brinda apoyo y recursos para padres nuevos y
futuros que viven en la costa norte de Staten
Island, ayudandolos a enfrentar los desafios de
criar a un nuevo hijo.

LO MEJOR DE TODO, iiVAMOS A USTED!!
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IAYUDANDO A LAS

FAMILIAS DESDE
EL COMIENZO!

Ofrecemos asistencia
con:

INFORMACION
ACERCA DEL
DESARROLLO DEL
NINO

ALCANZAR METAS
LABORALES Y
EDUCATIVAS

LACTANCIA
& NUTRICION

FORTALECIENDO
HABILIDADES DE
CRIANZA

AFRONTAMIENTO
DEL ESTRES

ENSENANZA
A TRAVES DEL
JUEGO

ACCESO A
RECURSOS EN LA
COMUNIDAD
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CURRICULO UTILIZADO

Growing Great Kids (GGK) Préxima
Generacidon Prenatal-36 meses incluye un
plan de estudios

integral sobre la crianza de los

hijos, el apego, la salud y el bienestar, el
desarrollo infantil

y el fortalecimiento familiar. El enfoque
principal del curriculo es fomentar el
crecimiento de relaciones de apego
seguras y una crianza empatica y
enriquecida con el desarrollo que apoye a
las familias a reducir su estrés y construir
amortiguadores protectores para sus hijos.

Areas de enfoque:

Cuidado Basico

Desarrollo Social y Emocional
Indicios y Comunicacion
Desarrollo Fisico y Cognitivo
Juego y Estimulacion
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COMO FUNCIONA

Una Especialista en Recursos Familiares
se reunira con la familia para hacer una
evaluacién completa de las

necesidades y factores estresantes de la
familia. Para brindar a las familias el apoyo
gue necesitan, nuestras Especialistas en
Apoyo Familiar se reuniran inicialmente
con las familias semanalmente (4x/mes)
para realizar visitas domiciliarias por
una hora. Es importante que las visitas
sean consistentes para desarrollar las
habilidades y estrategias que ayudaran a
fortalecerlos como padres.

Las familias permanecen en el programa
hasta que su hijo cumpla 5 afos o cuando
ingrese a Pre-K o Kindergarten.




